


 

 

 

 

Пояснительная  записка. 

Учебный план является локальным нормативным актом  Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения (далее МБДОУ № 13 «Золотой ключик» г. Сальска), регламентирующим организацию образовательного процесса 

в дошкольном образовательном учреждении с учетом его специфики, учебно-методического, кадрового и материально-

технического оснащения и разработан в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. № 273 —ФЗ; 

  Федеральный  государственный образовательный стандарт дошкольного образования (приказ  Министерства образования и 

науки Российской Федерации  от 17 октября 2013 №1155); 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Минпросвещения России  от 25 ноября 2022 г. 

№ 1028); 

 Приказ Минпросвещения  РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 

 Постановление  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 17.03.2025г. №2 «О внесении 

изменений в санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и(или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

 Устав МБДОУ № 13 «Золотой ключик» г. Сальска. 

 Лицензия на право ведения образовательной деятельности серия 6JЛOJ № 0004649, регистрационный № 6974 от 17.10.2019 

г., выданная Министерством общего и профессионального образования Ростовской области. 

 Основная  образовательная программа  МБДОУ № 13 «Золотой ключик» г. Сальска. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 2025-2026 учебный год 
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Виды деятельности Максимально допустимое количество занятий / максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки (в мин) 

Группа 
раннего возраста 
«Буковки» 

Вторая 
младшая группа 
«Росинки» 

Средняя группа 
 «Бельчата» 

Старшая группа 
 «Солнышко» 
«Солнышко 1»  
«Делифинята 1» 

Подготовительная 
 группа «Акварельки»,  
 «Делифинята » 

Группа 

кратковременного 

пребывания 
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Физкультурные 

занятия 
2 8 36 2 8 36 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 
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Развитие 

экологических 

представлений 

 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Математическое и 

сенсорное развитие 
1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Развитие 

элементовлогическ

ого мышления 

      1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 
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Речевое развитие 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Первоначальные 
основы грамоты и 
развитие 
произвольных 
движений рук  

- - - 1 4 36 1 4 
 

36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 
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Рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Лепка/ аппликация 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Конструирование,  1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 

 Музыкальное 

развитие 
2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

ИТОГО: 10 40 360 10 40 360 10 40 360 15 60 540 15 60 540 15 60 540 

 


