


Пояснительная записка 

 

Годовой календарный учебный график - является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении «Детском саду № 13 «Золотой ключик» 

г. Сальска. 
Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

-Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах - 

образовательным программам дошкольного образования»; 

Основной образовательной программой МБДОУ; 

-Санитарные правила СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

-СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 17.03.2025 № 2 "О внесении изменений в санитарные правила и 

нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания", утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2" (Зарегистрирован 

19.05.2025 № 82236) 

-Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 

№ 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных 

образовательных учреждений к определенному виду»; 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта 

дошкольного образования». 

-Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249 

Учебный план МБДОУ № 13 «Золотой ключик» г. Сальска на 2025 - 2026 учебный 

год является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных 

областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственно 

образовательной деятельности. 

Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Детский сад работает 

в режиме пятидневной рабочей недели. 

 

 



В 2025-2026 г. в МБДОУ № 13«Золотой ключик» г. Сальска функционирует 9 

общеобразовательных групп, укомплектованных в соответствии с возрастными 

нормами: 

- 1 группы раннего возраста (для детей 1,6-3 лет), 

- 8 групп дошкольного возраста: 

- 1 группы младшего дошкольного возраста - дети 3-4 лет; 

- 1 группы среднего дошкольного возраста - дети 4-5 лет; 

- 2 группы старшего дошкольного возраста - дети 5-6 лет; 

- 1 подготовительные к школе группы - дети 6-7 лет; 

- 2 компенсирующей направленности 

- 1 группа кратковременного пребывания- дети 3-6 лет 

Учебный план МБДОУ №13«Золотой ключик» г. Сальска соответствует Уставу 

МБДОУ, основной образовательной программе дошкольного образования, 

гарантирует ребенку получение комплекса образовательных услуг. 

- Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности: 

- для детей от1,5 до 3 лет - не более 10 минут, 

- для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут,  

- для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, 

- для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, 

- для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой  половине 

дня: 

в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут  соответственно, 

в старшей и подготовительной группах - 45 минут и 1,5 часа     соответственно. 

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, 

проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной 

образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её 

продолжительность составляет не более 25 - 30 минут в день. В середине 

непосредственно образовательной деятельности статического характера 

проводятся физкультурные минутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину 

дня. 

Форма организации занятий с 1,6 до 3 лет (подгрупповые), с 3 до 7 лет 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные). 

В образовательном процессе используется интегрированный подход, который 

позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской 

деятельности. 

Организация жизнедеятельности МБДОУ предусматривает, как организованные 

педагогами совместно с детьми (ООД, развлечения, кружки) формы детской 

деятельности, так и самостоятельную деятельность детей. Режим дня и сетка 

занятий соответствуют виду и направлению МБДОУ. 

Календарный учебный график составлен с учетом праздников 2025 и 2026 годов, 

утвержденных Постановлениями Правительства Российской Федерации.  



Летний оздоровительный период. 

 

Календарный учебный график устанавливает в летний период организацию 

образовательного и воспитательного процессов с минимальным использованием 

индивидуальных и подгрупповых занятий и максимальным проведением 

образовательно-воспитательного процесса в свободной игровой деятельности и 

совместной деятельности взрослых и детей на свежем воздухе. Проведение 

праздников, досугов, развлечений 1 раз в неделю с июня по август Экскурсии, 

целевые прогулки по плану педагогов и по плану работы в летний период. 

Выставки творческих работ воспитанников 1 раз в две недели 

Праздники и досуги, организуемые для воспитанников 

Праздники и досуги для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с Годовым планом работы МБДОУ, ОП ДО и АОП ДО. 
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